
  1. INTRODUCCIÓN

Es una enfermedad multiorgánica, crónica de origen autoinmune,
caracterizado por poseer una extensa variedad de manifestaciones clínicas
relacionadas a la expresión de diversos anticuerpos y otros procesos
inmunes. 

P: 9 a 241 casos*
 I: 0.3 a 23.2 casos*
RMEE: 2.68, Mujer: 4.53 y Hombre: 0.79**

Lupus Eritematoso Sistémico (LES):

 Nivel mundial

            *por 100,000 personas /año.           **muertes/millón de habitantes. 

5. CONCLUSIÓN
Las tasas de mortalidad por LES
han aumentado desde 2000, el 
 CPA de la RMEE: en  LESJ=>2
y en mujeres con LES  es de 0.2
y en hombres 1.9; además están
elevadas en comparación con
los estándares nacionales de
mortalidad: persisten
disparidades significativas por
grupo de edad, sexo y región.
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* I V E T  E T C H E G A R A Y  M O R A L E S ,  * * * D I A N A  M O L I N A  V É L E Z ,  *  * * P A M E L A
M U N G U Í A  R E A L P O Z O ,  * * * J U A N  E U G E N I O  H E R N Á N D E Z  Á V I L A ,

* * S O C O R R O  M É N D E Z  M A R T Í N E Z ,  *  * *  C L A U D I A  M E N D O Z A  P I N T O ,
* Á N G E L  D A V I D  O S O R I O  P E Ñ A ,  * M A R I O  G A R C Í A  C A R R A S C O .

 
* D E P A R T A M E N T O  D E  R E U M A T O L O G Í A ,  F A C U L T A D  D E  M E D I C I N A ,  B U A P .

* * U N I D A D  D E  I N V E S T I G A C I Ó N  D E  E N F E R M E D A D E S  A U T O I N M U N E S ,  C I B I O R - U M A E ,  I M S S .
* * * I N S T I T U T O  N A C I O N A L  D E  S A L U D  P Ú B L I C A

 

2. OBJETIVOS

Por género.
Región geográfica. 

Evaluar las tendencias de
mortalidad por LES utilizando las
bases de datos abiertos de
defunciones nacionales.

3. MATERIAL Y MÉTODOS

Los datos provienen de las bases de datos abiertas de la DGIS para el período
2000-2020. El LES como principal causa de muerte se definió según el código
M32 de la CIE-10 y se clasificó por tipo (LESJ menores de 15 años y LES
mayores de 14 años), sexo y región. Se analizaron las tendencias temporales de
la RMEE mediante el método indirecto (Tabla 1), con el año calendario como
variable predictiva mediante un gráfico de series de tiempo, posteriormente se
modelo la RMEE y se observó el valor esperado a lo largo del tiempo, para la
significancia estadística entre las subpoblaciones se hizo una regresión Poisson.

4. RESULTADOS
Se identificaron 13,789 muertes por LES; 732 con LESJ y 13,057 con LES, 1715 hombres y 12,084 mujeres. La media
de la RMEE para LESJ en niñas fue de 7.16 y en niños de 1.34 para LES en mujeres fue de 3.8 y en hombres de 0.4;
en LESJ y en mujeres con LES hubo un exceso de mortalidad, según los estándares nacionales de México. 
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México
•  P: 60 casos*.
•  I: 1.8 a 7.6 casos*


