
DOCUMENTACION DE LA BASE DE DATOS
ENSANUT-MC 2016

NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD

TABLA: DIVERSIDAD DE LA DIETA EN ADOLESCENTES

FOLIO_SEL

Descripción:

Texto

FOLIO A NIVEL DE VIVIENDA

60

INTP

Descripción:

Numérico

INTEGRANTE DEL HOGAR

8

DIAS1

Descripción:

Numérico

FRUTAS-DÍAS CON CONSUMO>10G

9.2

GPO_DIVERSIDAD1

Descripción:

Numérico

Valores: .00=NO; 1.00=SI; 

FRUTAS CONSUMO>=7 DIAS

9.2

DIAS2

Descripción:

Numérico

LEGUMINOSAS-DÍAS CON CONSUMO>10G

9.2

GPO_DIVERSIDAD2

Descripción:

Numérico

Valores: .00=NO; 1.00=SI; 

LEGUMINOSAS-CONSUMO>=3DIAS

9.2

DIAS3

Descripción:

Numérico

CARNES-DÍAS CON CONSUMO>10G

9.2

GPO_DIVERSIDAD3

Descripción:

Numérico

Valores: .00=NO; 1.00=SI; 

CARNES-CONSUMO>=3DIAS

9.2

DIAS4

Descripción:

Numérico

CARNES PROCESADAS-DÍAS CON CONSUMO>10G

9.2

GPO_DIVERSIDAD4

Descripción:

Numérico

Valores: .00=NO; 1.00=SI; 

CARNES PROCESADAS-CONSUMO>=3DIAS

9.2

DIAS5

Descripción:

Numérico

COMIDA RAPIDA Y ANTOJITOS MEXICANOS-DÍAS CON CONSUMO>10G

9.2
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GPO_DIVERSIDAD5

Descripción:

Numérico

Valores: .00=NO; 1.00=SI; 

COMIDA RAPIDA Y ANTOJITOS MEXICANOS-CONSUMO>=3DIAS

9.2

DIAS6

Descripción:

Numérico

DULCES, BOTANAS Y POSTRES-DÍAS CON CONSUMO>10G

9.2

GPO_DIVERSIDAD6

Descripción:

Numérico

Valores: .00=NO; 1.00=SI; 

DULCES, BOTANAS Y POSTRES-CONSUMO>=3DIAS

9.2

DIAS7

Descripción:

Numérico

CEREALES DULCES-DÍAS CON CONSUMO>10G

9.2

GPO_DIVERSIDAD7

Descripción:

Numérico

Valores: .00=NO; 1.00=SI; 

CEREALES DULCES-CONSUMO>=3DIAS

9.2

DIAS8

Descripción:

Numérico

BEBIDAS NO LACTEAS ENDULZADAS-DÍAS CON CONSUMO>10G

9.2

GPO_DIVERSIDAD8

Descripción:

Numérico

Valores: .00=NO; 1.00=SI; 

BEBIDAS NO LACTEAS ENDULZADAS-CONSUMO>=3DIAS

9.2

DIAS9

Descripción:

Numérico

AGUA SOLA-DÍAS CON CONSUMO>10G

9.2

GPO_DIVERSIDAD9

Descripción:

Numérico

Valores: .00=NO; 1.00=SI; 

AGUA SOLA-CONSUMO>=7 DIAS

9.2

DIAS10

Descripción:

Numérico

BEBIDAS LACTEAS ENDULZADAS-DÍAS CON CONSUMO>10G

9.2

GPO_DIVERSIDAD1

Descripción:

Numérico

Valores: .00=NO; 1.00=SI; 

BEBIDAS LACTEAS ENDULZADAS-CONSUMO>=3DIAS

9.2

DIAS11

Descripción:

Numérico

LACTEOS-DÍAS CON CONSUMO>10G

9.2

GPO_DIVERSIDAD1

Descripción:

Numérico

Valores: .00=NO; 1.00=SI; 

LACTEOS-CONSUMO>=3DIAS

9.2
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DIAS12

Descripción:

Numérico

HUEVO-DÍAS CON CONSUMO>10G

9.2

GPO_DIVERSIDAD1

Descripción:

Numérico

Valores: .00=NO; 1.00=SI; 

HUEVO-CONSUMO>=3DIAS

9.2

DIAS13

Descripción:

Numérico

VERDURAS-DÍAS CON CONSUMO>10G

9.2

GPO_DIVERSIDAD1

Descripción:

Numérico

Valores: .00=NO; 1.00=SI; 

VERDURAS-CONSUMO>=7DIAS

9.2

ENTIDAD

Descripción:

Texto

CLAVE DE LA ENTIDAD

6

DESC_ENT

Descripción:

Texto

NOMBRE DE LA ENTIDAD

93

MUNICI

Descripción:

Texto

CLAVE DEL MUNICIPIO

9

LOCALI

Descripción:

Texto

CLAVE DE LA LOCALIDAD

12

EST_VAR

Descripción:

Numérico

ESTRATO PARA CALCULAR VARIANZAS (SE UTILIZO PARA LA ENSANUT 2012)

8

REGION

Descripción:

Numérico

Valores: 1=NORTE; 2=CENTRO; 3=DF_EDOMEX; 4=SUR; 

REGION HISTORICA

8

CODE_UPM

Descripción:

Texto

CODIGO DE UPM

12

PONDE_F

Descripción:

Numérico

PONDERADOR FINAL

9.2

SEXO

Descripción:

Numérico

Valores: 1=MASCULINO; 2=FEMENINO; 

SEXO

8
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EDAD

Descripción:

Numérico

EDAD

8

EMB

Descripción:

Numérico

Valores: 1=ESTA EMBARAZADA; 2=ESTA DANDO PECHO; 3=ESTA EMBARAZADA Y DANDO 
PECHO; 4=NINGUNA DE LAS ANTERIORES; 5=NO SABE; 

ESTADO FISIOLOGICO PARA MUJERES DE 12 A 49 AÑOS

8

R_ESTRATO

Descripción:

Numérico

Valores: 1=ALTO; 2=MEDIO; 3=BAJO; 

ESTRATO DE REZAGO SOCIAL

8

AREA

Descripción:

Numérico

Valores: 1=RURAL; 2=URBANO; 

IDENTIFICADOR DE RURALIDAD

8

DIVERSIDAD

Descripción:

Numérico

DIVERSIDAD DE LA DIETA=NUMERO DE GRUPOS DE ALIMENTOS CONSUMIDOS

9.2

GPORECOMENDABL

Descripción:

Numérico

<NINGUNO>

9.2

GPONORECOMEND

Descripción:

Numérico

<NINGUNO>

9.2
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