
DOCUMENTACION DE LA BASE DE DATOS
ENSANUT-MC 2016

NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
TABLA: CAMPAÑA BD

FOLIO

Descripción:

Texto
FOLIO A NIVEL DE HOGAR

120

INT

Descripción:

Numérico
CLAVE DEL INTEGRANTE

2

IDINSERT

Descripción:

Numérico
IDENTIFICADOR DE SQL

11

ENTIDAD

Descripción:

Texto
CLAVE DE LA ENTIDAD

15

DESC_ENT

Descripción:

Texto
NOMBRE DE LA ENTIDAD

31

MUNICI

Descripción:

Texto
CLAVE DEL MUNICIPIO

9

DESC_MUN

Descripción:

Texto
NOMBRE DEL MUNICIPIO

30

LOCALI

Descripción:

Texto
CLAVE DE LA LOCALIDAD

4

DESC_LOC

Descripción:

Texto
NOMBRE DE LA LOCALIDAD

53

SEXO

Descripción:

Numérico

Valores: 1=MASCULINO; 2=FEMENINO; 

SEXO

8.2

EDAD

Descripción:

Numérico
EDAD

8.2
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
TABLA: CAMPAÑA BD

INTSEL

Descripción:

Numérico

Valores: 1=ADULTO; 2=ADOLESCENTES; 3=ESCOLARES; 4=PREESCOLARES; 

INTEGRANTE SELECCIONADO

8.2

INTSEL2

Descripción:

Numérico

Valores: 10=ADULTO CON SANGRE VENOSA; 12=ADULTO CON SANGRE VENOSA + 
RECORDATORIO; 13=ADULTO CON SANGRE VENOSA + RECORDATORIO+ 
CITRATO; 14=ADULTO CON SANGRE VENOSA + RECORDATORIO + REVISITA; 
15=ADULTO CON SANGRE VENOSA + RECORDATORIO+ REVISITA + CITRATO; 
20=ADOLESCENTE CON RECORDATORIO; 21=ADOLESCENTE CON 
RECORDATORIO + REVISITA; 30=ESCOLAR CON RECORDATORIO; 
40=PREESCOLAR CON RECORDATORIO; 

INTEGRANTE SELECCIONADO NUTRICION

4

COMPLETA

Descripción:

Numérico

Valores: 1=ENTREVISTA COMPLETA; 2=ENTREVISTA INCOMPLETA; 3=INFORMANTE 
INADECUADO; 5=AUSENCIA DE OCUPANTES AL MOMENTO DE LA VISITA; 6=SE 
NEGO A DAR INFORMACION; 9=NO HABLA ESPAÑOL; 11=OTRO (ESPECIFIQUE); 

COMPLETA

4

CAM00

Descripción:

Numérico

Valores: 1=TIENE PROBLEMAS AUDITIVOS GRAVES (SORDO); 2=TIENE PROBLEMAS DE 
VISTA GRAVE (CEGUERA); 3=NO HABLA (MUDO); 4=NO PRESENTA LOS 
PROBLEMAS 1, 2 Y 3; 

ENTREVISTADOR: SI EL ADULTO PRESENTA ALGUNO DE LOS SIGUIENTES 
PROBLEMAS NO APLIQUE EL CUESTIONARIO

8.2

CAM01

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿CONOCE LA CAMPAÑA CHÉCATE, MÍDETE, MUÉVETE?

8.2

CAM02

Descripción:

Numérico

Valores: 1=ASISTIR AL MEDICO; 2=PROMOVER UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE; 
3=CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE; 4=MANTENERME ACTIVO; 99=NO SABE / NO 
RESPONDE; 

DE LAS SIGUIENTES OPCIONES, ¿CUAL CONSIDERA QUE ES EL PROPOSITO 
PRINCIPAL DE LA CAMPAÑA CHÉCATE, MÍDETE, MUÉVETE?

8.2

CAM03

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 99=NO SABE O NO RESPONDE; 

¿LE HAN PROPORCIONADO INFORMACION RELACIONADA CON LA CAMPAÑA 
CHÉCATE, MÍDETE, MUÉVETE?

8.2

CAM04A

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES LE HAN PROPORCIONADO INFORMACION SOBRE LA 
CAMPAÑA? - CENTROS DE SALUD

8.2

CAM04B

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES LE HAN PROPORCIONADO INFORMACION SOBRE LA 
CAMPAÑA? - IMSS

8.2
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
TABLA: CAMPAÑA BD

CAM04C

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES LE HAN PROPORCIONADO INFORMACION SOBRE LA 
CAMPAÑA? - ISSSTE

8.2

CAM04D

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES LE HAN PROPORCIONADO INFORMACION SOBRE LA 
CAMPAÑA? - ESPACIOS PUBLICOS COMO PLAZAS Y PARQUES

8.2

CAM04E

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES LE HAN PROPORCIONADO INFORMACION SOBRE LA 
CAMPAÑA? - NINGUNO

8.2

CAM04F

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES LE HAN PROPORCIONADO INFORMACION SOBRE LA 
CAMPAÑA? - OTRO

8.2

CAM04ESP

Descripción:

Texto
ESPECIFIQUE

115

CAM04G

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES LE HAN PROPORCIONADO INFORMACION SOBRE LA 
CAMPAÑA? - NO SABE O NO RESPONDE

8.2

CAM05A

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES O MEDIOS DE COMUNICACION HA VISTO O ESCUCHADO 
SOBRE LA CAMPAÑA CHÉCATE, MÍDETE, MUÉVETE? - RADIO

8.2

CAM05B

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES O MEDIOS DE COMUNICACION HA VISTO O ESCUCHADO 
SOBRE LA CAMPAÑA CHÉCATE, MÍDETE, MUÉVETE? - TELEVISION

8.2

CAM05C

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES O MEDIOS DE COMUNICACION HA VISTO O ESCUCHADO 
SOBRE LA CAMPAÑA CHÉCATE, MÍDETE, MUÉVETE? - ESPECTACULARES EN LA 
CALLE

8.2

CAM05D

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES O MEDIOS DE COMUNICACION HA VISTO O ESCUCHADO 
SOBRE LA CAMPAÑA CHÉCATE, MÍDETE, MUÉVETE? - CARTELES EN VIAS 
PUBLICAS

8.2
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
TABLA: CAMPAÑA BD

CAM05E

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES O MEDIOS DE COMUNICACION HA VISTO O ESCUCHADO 
SOBRE LA CAMPAÑA CHÉCATE, MÍDETE, MUÉVETE? - PAGINA DE INTERNET

8.2

CAM05F

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES O MEDIOS DE COMUNICACION HA VISTO O ESCUCHADO 
SOBRE LA CAMPAÑA CHÉCATE, MÍDETE, MUÉVETE? - REDES SOCIALES 
(FACEBOOK, TWITTER Y YOUTUBE)

8.2

CAM05G

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES O MEDIOS DE COMUNICACION HA VISTO O ESCUCHADO 
SOBRE LA CAMPAÑA CHÉCATE, MÍDETE, MUÉVETE? - OTRO

8.2

CAM05ESP

Descripción:

Texto
ESPECIFIQUE

66

CAM05H

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES O MEDIOS DE COMUNICACION HA VISTO O ESCUCHADO 
SOBRE LA CAMPAÑA CHÉCATE, MÍDETE, MUÉVETE? - NINGUNO

8.2

CAM05I

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

¿EN QUE LUGARES O MEDIOS DE COMUNICACION HA VISTO O ESCUCHADO 
SOBRE LA CAMPAÑA CHÉCATE, MÍDETE, MUÉVETE? - NO SABE O NO 
RESPONDE

8.2

CAM06

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 99=NO SABE O NO RESPONDE; 

¿CONSIDERA QUE LAS CAMPAÑAS INFORMATIVAS COMO LA DE CHÉCATE, 
MÍDETE, MUÉVETE ESTAN AYUDANDO A PREVENIR Y COMBATIR EL 
SOBREPESO Y LA OBESIDAD?

8.2

CAM07

Descripción:

Numérico

Valores: 1=CONSULTORIO MEDICO; 2=CUIDADO DE LA SALUD; 3=CHEQUEO MEDICO; 
4=HOSPITAL; 5=NINGUNA; 99=NO SABE / NO RESPONDE; 

¿CON QUE PALABRA ASOCIA LA SIGUIENTE IMAGEN? FIGURA 1

8.2

CAM08

Descripción:

Numérico

Valores: 1=MEJORAR LA ALIMENTACION; 2=DISMINUIR RACIONES DE COMIDA; 3=ASISTIR 
A RESTAURANTES; 4=DISMINUIR GRASAS, SAL Y AZUCAR; 5=NINGUNA; 99=NO 
SABE / NO RESPONDE; 

¿CON QUE PALABRA ASOCIA LA SIGUIENTE IMAGEN? FIGURA 2

8.2

CAM09

Descripción:

Numérico

Valores: 1=EJERCICIO; 2=BAILE; 3=ARTES MARCIALES; 4=AEROBICOS; 5=NINGUNA; 
99=NO SABE / NO RESPONDE; 

¿CON QUE PALABRA ASOCIA LA SIGUIENTE IMAGEN? FIGURA 3

8.2
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
TABLA: CAMPAÑA BD

CAM10

Descripción:

Numérico

Valores: 1=DISMINUIR EL CONSUMO DE GRASAS, AZUCARES Y SAL EN SUS COMIDAS; 
2=REALIZAR EJERCICIO COTIDIANAMENTE; 3=ASISTIR A SU CLINICA DE SALUD 
PARA CONOCER SU PESO Y MEDIR LA CIRCUNFERENCIA DE SU CINTURA; 
99=NO SABE / NO RESPONDE; 

CUANDO ESCUCHA LA PALABRA "CHECATE" CON CUAL DE LAS SIGUIENTES 
ACCIONES LA RELACIONA

8.2

CAM11

Descripción:

Numérico

Valores: 1=REALIZAR EJERCICIO COTIDIANAMENTE; 2=ASISTIR A SU CLINICA DE SALUD 
PARA CONOCER SU PESO Y MEDIR LA CIRCUNFERENCIA DE SU CINTURA; 
3=DISMINUIR EL CONSUMO DE GRASAS, AZUCARES Y SAL EN SUS COMIDAS; 
99=NO SABE / NO RESPONDE; 

CUANDO ESCUCHA LA PALABRA "MIDETE" CON CUAL DE LAS SIGUIENTES 
ACCIONES LA RELACIONA

8.2

CAM12

Descripción:

Numérico

Valores: 1=ASISTIR A SU CLINICA DE SALUD PARA CONOCER SU PESO Y MEDIR LA 
CIRCUNFERENCIA DE SU CINTURA; 2=DISMINUIR EL CONSUMO DE GRASAS, 
AZUCARES Y SAL EN SUS COMIDAS; 3=REALIZAR EJERCICIO COTIDIANAMENTE; 
99=NO SABE / NO RESPONDE; 

CUANDO ESCUCHA LA PALABRA "MUEVETE" CON CUAL DE LAS SIGUIENTES 
ACCIONES LA RELACIONA

8.2

CAM13

Descripción:

Numérico

Valores: 1=DISMINUIR EL CONSUMO DE GRASAS, AZUCARES Y SAL EN SUS COMIDAS; 
2=REALIZAR EJERCICIO COTIDIANAMENTE; 3=ASISTIR A SU CLINICA DE SALUD 
PARA CONOCER SU PESO Y MEDIR LA CIRCUNFERENCIA DE SU CINTURA; 
99=NO SABE / NO RESPONDE; 

DE LAS SIGUIENTES ACCIONES, POR FAVOR INDIQUE CUAL LE PARECE LA MAS 
IMPORTANTE EN ESTE MOMENTO PARA MEJORAR SU SALUD

8.2

TIEMPO_GEN

Descripción:

Fecha
FECHA Y HORA DE GENERACIÓN DEL ARCHIVO

8

REGION_H

Descripción:

Numérico

Valores: 1=NORTE; 2=CENTRO; 3=DF_EDOMEX; 4=SUR; 

REGION HISTORICA

8.2

CODE_UPM

Descripción:

Texto
CODIGO DE UPM

30

EST_VAR

Descripción:

Numérico
ESTRATO PARA CALCULAR VARIANZAS

8.2

PONDE_F

Descripción:

Numérico
PONDERADOR FINAL

8.2

Página 5 de 6



NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
TABLA: CAMPAÑA BD

H218A

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NINGUNO; 1=PRESCOLAR; 2=PRIMARIA; 3=SECUNDARIA; 4=PREPARATORIA O 
BACHILLERATO; 5=NORMAL BÁSICA; 6=ESTUDIOS TÉCNICOS O COMERCIALES 
CON PRIMARIA TERMINADA; 7=ESTUDIOS TÉCNICOS O COMERCIALES CON 
SECUNDARIA TERMINADA; 8=ESTUDIOS TÉCNICOS O COMERCIALES CON 
PREPARATORIA TERMINADA; 9=NORMAL DE LICENCIATURA; 
10=LICENCIATURA/PROFESIONAL; 11=MAESTRÍA; 12=DOCTORADO; 

¿CUÁL ES EL ÚLTIMO AÑO Y GRADO QUE (NOMBRE) APROBÓ EN LA ESCUELA?

2

H218B

Descripción:

Numérico
¿CUÁL ES EL ÚLTIMO AÑO Y GRADO QUE (NOMBRE) APROBÓ EN LA ESCUELA?

1

GP_EDAD

Descripción:

Numérico

Valores: 1=20 A 39 AÑOS; 2=40 A 59 AÑOS; 3=60 O MAS; 

NUEVO GRUPO DE EDAD

8.2

CHECATE

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

CHECATE

8.2

MIDETE

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

MIDETE

8.2

MUEVETE

Descripción:

Numérico

Valores: 0=NO; 1=SI; 

MUEVETE

8.2

AREA

Descripción:

Numérico

Valores: 1=URBANO; 2=RURAL; 

AREA

8.2
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