
DOCUMENTACION DE LA BASE DE DATOS
ENSANUT-MC 2016

NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
TABLA: EDO NUT ADULTOS

IDINSERT

Descripción:

Numérico
IDENTIFICADOR DE SQL

12

FOLIO

Descripción:

Texto
FOLIO

60

INT

Descripción:

Numérico
NUMERO DE INTEGRANTE

8

ENTIDAD

Descripción:

Texto
CLAVE DE LA ENTIDAD

6

DESC_ENT

Descripción:

Texto
NOMBRE DE LA ENTIDAD

93

MUNICI

Descripción:

Texto
CLAVE DEL MUNICIPIO

9

DESC_MUN

Descripción:

Texto
NOMBRE DEL MUNICIPIO

87

LOCALI

Descripción:

Texto
CLAVE DE LA LOCALIDAD

12

DESC_LOC

Descripción:

Texto
NOMBRE DE LA LOCALIDAD

147

INTH

Descripción:

Numérico
INTEGRANTE DEL HOGAR

8

MAQ

Descripción:

Texto
MAQUINA

15
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
TABLA: EDO NUT ADULTOS

COMPLETA

Descripción:

Numérico

Valores: 1=ENTREVISTA COMPLETA; 2=ENTREVISTA INCOMPLETA; 3=INFORMANTE 
INADECUADO; 5=AUSENCIA DE OCUPANTES AL MOMENTO DE LA VISITA; 6=SE 
NEGO A DAR INFORMACION; 9=NO HABLA ESPAÑOL; 11=OTRO (ESPECIFIQUE); 

COMPLETA

8

SEXO

Descripción:

Numérico

Valores: 1=MASCULINO; 2=FEMENINO; 

SEXO

8

EDAD_I

Descripción:

Numérico
EDAD INICIAL

8

EDAD

Descripción:

Numérico
EDAD

8

MESES

Descripción:

Numérico
MESES

8

INTSEL

Descripción:

Numérico

Valores: 1=ADULTO; 2=ADOLESCENTES; 3=ESCOLARES; 4=PREESCOLARES; 

INTEGRANTE SELECCIONADO

8

INTSEL2

Descripción:

Numérico

Valores: 10=ADULTO CON SANGRE VENOSA; 12=ADULTO CON SANGRE VENOSA + 
RECORDATORIO; 13=ADULTO CON SANGRE VENOSA + RECORDATORIO+ 
CITRATO; 14=ADULTO CON SANGRE VENOSA + RECORDATORIO + REVISITA; 
15=ADULTO CON SANGRE VENOSA + RECORDATORIO+ REVISITA + CITRATO; 
20=ADOLESCENTE CON RECORDATORIO; 21=ADOLESCENTE CON 
RECORDATORIO + REVISITA; 30=ESCOLAR CON RECORDATORIO; 
40=PREESCOLAR CON RECORDATORIO; 

INTEGRANTE SELECCIONADO NUTRICION

8

PESO

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE PESO; 

PRIMERA MEDICION DEL PESO

9.2

PESO2

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE PESO; 

SEGUNADA MEDICION DEL PESO

9.2

ROPA

Descripción:

Numérico

Valores: 1=LIGERA; 2=GRUESA; 3=SIN ROPA; 4=NO SE PESO; 

TIPO DE ROPA

8

RPESO

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SIN PROBLEMA; 2=PROBLEMA FISICO; 3=NO COPERO; 4=SE NEGO; 5=NO SE 
ENCONTRO; 

RESULTADO DE LA MEDICION DEL PESO

8
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
TABLA: EDO NUT ADULTOS

TALLA

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

PRIMERA MEDICION DE LA LONGITUD/TALLA

9.2

TALLA2

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

SEGUNDA MEDICION DE LA LONGITUD/TALLA

9.2

RTALLA

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SIN PROBLEMA; 2=PROBLEMA FISICO; 3=NO COPERO; 4=SE NEGO; 5=NO SE 
ENCONTRO; 

RESULTADO DE LA MEDICION DE LA LONGITUD/TALLAA

8

EMB

Descripción:

Numérico

Valores: 1=ESTA EMBARAZADA; 2=ESTA DANDO PECHO; 3=ESTA EMBARAZADA Y DANDO 
PECHO; 4=NINGUNA DE LAS ANTERIORES; 5=NO SABE; 

ESTADO FISIOLOGICO PARA MUJERES DE 12 A 49 AÑOS

8

TEMB

Descripción:

Numérico

Valores: 99=NO SABE; 

¿CUANTOS MESES TIENE DE EMBARAZO?

8

CINTURA

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

PRIMERA MEDICION DE CIRCUNFERENCIA DE CINTURA

9.2

CINTURA2

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

SEGUNDA MEDICION DE CIRCUNFERENCIA DE CINTURA

9.2

RCINTURA

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SIN PROBLEMA; 2=PROBLEMA FISICO; 3=NO COPERO; 4=SE NEGO; 5=NO SE 
ENCONTRO; 

RESULTADO DE LA MEDICION DE LA CIRCUNFERENCIA DE CINTURA

8

CADERA

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

PRIMERA MEDICION DE CIRCUNFERENCIA DE CADERA

8

CADERA2

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

SEGUNDA MEDICION DE CIRCUNFERENCIA DE CADERA

8

RCADERA

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SIN PROBLEMA; 2=PROBLEMA FISICO; 3=NO COPERO; 4=SE NEGO; 5=NO SE 
ENCONTRO; 

RESULTADO DE LA MEDICION DE CADERA

8

Página 3 de 7



NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
TABLA: EDO NUT ADULTOS

AMPUTA

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI, DE EXTREMIDADES SUPERIORES Y CAMINA; 2=SI, DE EXTREMIDADES 
SUPERIORESY NO CAMINA; 3=SI, DE EXTREMIDADES INFERIORES; 4=NO, Y 
PUEDE MANTENERSE DE PIE; 5=NO Y SOLO PUEDE MANTENERSE SENTADO; 
6=NO, Y ESTA CONFINADO EN UNA CAMA; 

TIENE ALGUNA AMPUTACION PARA ADULTOS DE 60 AÑOS

8

PPESO

Descripción:

Numérico

Valores: 1=NO HA HABIDO PERDIDA DE PESO; 2=PERDIDA DE PESO ENTRE 1 Y 3 KG; 
3=PERDIDA DE PESO MAYOR A 3 KG; 4=NO SABE; 5=NO RESPONDE; 

¿HA PERDIDO PESO RECIENTEMENTE (EN LOS ULTIMOS 3 MESES)? PARA 
ADULTOS DE 60 AÑOS

8

PANTO

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

PRIMERA MEDICION DE CIRCUNFERENCIA DE PANTORRILLA PARA ADULTOS DE 
60 AÑOS

9.2

PANTO2

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

SEGUNDA MEDICION DE CIRCUNFERENCIA DE PANTORRILLA PARA ADULTOS 
DE 60 AÑOS

9.2

RPANTO

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SIN PROBLEMA; 2=PROBLEMA FISICO; 3=NO COPERO; 4=SE NEGO; 5=NO SE 
ENCONTRO; 

RESULTADO DE LA MEDICION DE CIRCUNFERENCIA DE PANTORRILLA PARA 
ADULTOS DE 60 AÑO

8

RODILLA

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

PRIMERA MEDICION DE TALLA SENTADO A PARTIR DE ALTURA TALON/RODILLA

9.2

RODILLA2

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

SEGUNDA MEDICION DE TALLA SENTADO A PARTIR DE ALTURA TALON/RODILLA

9.2

RRODILLA

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SIN PROBLEMA; 2=PROBLEMA FISICO; 3=NO COPERO; 4=SE NEGO; 5=NO SE 
ENCONTRO; 

RESULTADO DE LA MEDICION DE ALTURA TALON/RODILLA

8

HEMIEN

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

PRIMERA MEDICION DE LA TALLA DERIVADA DE LA HEMIENVERGADURA

9.2

HEMIEN2

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

SEGUNDA MEDICION DE LA TALLA DERIVADA DE LA HEMIENVERGADURA

9.2
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
TABLA: EDO NUT ADULTOS

RHEMIEN

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SIN PROBLEMA; 2=PROBLEMA FISICO; 3=NO COPERO; 4=SE NEGO; 5=NO SE 
ENCONTRO; 

RESULTADO DE LA MEDICION DE LA HEMIENVERGADURA

8

BRAZO

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

PRIMERA MEDICION DE LA CIRCUNFERENCIA MEDIA DEL BRAZO

9.2

BRAZO2

Descripción:

Numérico

Valores: 222=NO SE MIDIO; 

SEGUNDA MEDICION DE LA CIRCUNFERENCIA MEDIA DEL BRAZO

9.2

RBRAZO

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SIN PROBLEMA; 2=PROBLEMA FISICO; 3=NO COPERO; 4=SE NEGO; 5=NO SE 
ENCONTRO; 

RESULTADO DE LA MEDICION MEDIA DEL BRAZO

8

SISTOL3

Descripción:

Numérico

Valores: 999=NO SE TOMO; 

PRIMERA MEDICION DE LA TENSION ARTERIAL: SISTOLE

8

DIASTOL3

Descripción:

Numérico

Valores: 999=NO SE TOMO; 

PRIMERA MEDICION DE LA TENSION ARTERIAL: DIASTOLE

8

SISTOL4

Descripción:

Numérico

Valores: 999=NO SE TOMO; 

SEGUNDA MEDICION DE LA TENCION ARTERIAL: SISTOLE

8

DIASTOL4

Descripción:

Numérico

Valores: 999=NO SE TOMO; 

SEGUNDA MEDICION DE LA TENSION ARTERIAL: DIASTOLE

8

TBRAZO

Descripción:

Numérico

Valores: 1=BRAZO IZQUIERDO; 2=BRAZO DERECHO; 3=NO SE TOMO; 

BRAZO SELECCIONADO

8

HTENSION

Descripción:

Texto
HORA DE LA TOMA DE LA TENSION ARTERIAL

15

RTENSION

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SIN PROBLEMA; 2=PROBLEMA FISICO; 3=NO COPERO; 4=SE NEGO; 5=NO SE 
ENCONTRO; 

RESULTADO DE LA MEDICION DE LA TENSION ARTERIAL

8

TIEMPO_GEN

Descripción:

Fecha
FECHA Y HORA DE GENERACIÓN DEL ARCHIVO

8
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
TABLA: EDO NUT ADULTOS

ORIGEN

Descripción:

Numérico

Valores: 0=ENTREGA INICIAL; 1=EXTRAS REGION 3; 

ORIGEN DEL REGISTRO

8

C1

Descripción:

Numérico
   (RPESO>=1 AND RPESO<=2) OR  (RTALLA>=1 AND RTALLA<=2)

8

EST_VAR

Descripción:

Numérico
ESTRATO PARA CALCULAR VARIANZAS

8

REGION_H

Descripción:

Numérico

Valores: 1=NORTE; 2=CENTRO; 3=DF_EDOMEX; 4=SUR; 

REGION HISTORICA

8

CODE_UPM

Descripción:

Texto
CODIGO DE UPM

12

RURAL

Descripción:

Numérico

Valores: 1=RURAL; 2=URBANO; 

IDENTIFICADOR DE RURALIDAD

8

PONDE_F

Descripción:

Numérico
PONDERADOR FINAL

10.2

PESOPROM

Descripción:

Numérico
PESO PROMEDIO

9.2

TALLAPROM

Descripción:

Numérico
TALLA PROMEDIO

9.2

GRUPOEDNUT

Descripción:

Numérico

Valores: 1=PREESCOL_NUT; 2=ESCOL_NUT; 3=ADOLESC_NUT; 4=ADULTOS_NUT; 

GRUPO EDAD NUTRICIÓN

8

IMC

Descripción:

Numérico
ÍNDICE DE MASA CORPORAL KG/M2

9.2

EDADMESES

Descripción:

Numérico
EDAD EN MESES

8

IMC_VALID

Descripción:

Numérico
ÍNDICE DE MASA CORPORAL KG/M2 ACOTADO ENTRE 10 Y 58

9.2
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
TABLA: EDO NUT ADULTOS

IMC_VALID_CLAS

Descripción:

Numérico

Valores: 1=NORMAL (<=25); 2=SOBREPESO (>25, <=30); 3=OBESIDAD (>30); 

CLASIFICACIÓN DEL ÍNDICE DE MASA CORPORAL KG/M2 ACOTADO ENTRE 10 Y 
58

8

IMC_VALID_CLAS_

Descripción:

Numérico

Valores: 1=NORMAL (<=25); 2=SOBREPESO (>25, <=30); 3=OBESIDAD (>30); 5=SP MAS OB; 

SP + OB CLASIFICACIÓN DEL ÍNDICE DE MASA CORPORAL KG/M2 ACOTADO 
ENTRE 10 Y 58

8

PROM_PESO

Descripción:

Numérico
<NINGUNO>

9.2

PROM_TALLA

Descripción:

Numérico
<NINGUNO>

9.2

TALLA_M

Descripción:

Numérico
<NINGUNO>

9.2

TALLA_M2

Descripción:

Numérico
<NINGUNO>

9.2

IMC2

Descripción:

Numérico
<NINGUNO>

9.2

IMC_CAT

Descripción:

Numérico
<NINGUNO>

9.2

PROM_CINTURA

Descripción:

Numérico
<NINGUNO>

9.2

OB_AB_IDF

Descripción:

Numérico
<NINGUNO>

9.2

EDAD_DECIL

Descripción:

Numérico

Valores: 1=20-29; 2=30-39; 3=40-49; 4=50-59; 5=60-69; 6=70-79; 7=>80; 

<NINGUNO>

9.2
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