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ANEXO 3

3.1 INDICADORES DE ALCOHOL
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INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL

1.  Población de 12 a 65 años: 69,767,067 31,393,657 38,373,410

Alguna vez ha consumido alcohol 45,254,439 24,685,159 20,569,280

Nunca ha consumido alcohol 24,512,628 6,708,498 17,804,130

2.  Razón por la que nunca consumió alcohol: 24,512,628 6,708,498 17,804,130

Porque no se acostumbraba en casa 2,833,360 634,323 2,199,037

Por religión 1,383,773 437,700 946,073

Por miedo a tener un problema 1,387,367 509,569 877,798

Porque no le llama la atención 17,637,493 4,704,821 12,932,672

Otro 1,270,635 422,085 848,550

3.  Población de 12 a 65 años que ha consumido alcohol 
por patrón de consumo:

45,254,439 24,685,159 20,569,280

Ex bebedor 12,938,679 5,507,246 7,431,433

Bebedor actual 32,315,760 19,177,913 13,137,847

4.  Frecuencia de consumo: 32,315,760 19,177,913 13,137,847

Diario o casi diario 947,099 774,523 172,576

1 a 4 veces por semana 4,914,166 4,139,868 774,298

1 a 3 veces por mes 8,380,994 6,123,557 2,257,437

3 a 11 veces al año 6,715,576 3,814,532 2,901,044

1 a 2 veces al año 11,357,925 4,325,433 7,032,492

5.  Consumo por tipo de bebidaa: 

Pulque, aguardiente o alcohol de 96o 2,456,257 2,048,043 408,214

Cerveza 22,735,729 15,276,487 7,459,242

Vino de mesa 7,365,433 3,411,611 3,953,822

Destilados 14,743,214 8,539,999 6,203,215

Coolers 3,863,053 2,111,962 1,751,091

6.  Mayor número de copas: 32,315,760 19,177,913 13,137,847

24 y más copas en un solo día 294,898 281,117 13,781

12 a 23 copas en un solo día 1,546,515 1,517,884 28,631

8 a 11 copas en un solo día 3,770,512 3,304,603 465,909

5 a 7 copas en un solo día 5,573,720 4,633,837 939,883

3 a 4 copas en un solo día 9,092,096 5,224,721 3,867,375

1 a 2 copas en un solo día 12,032,346 4,215,751 7,816,595

No sabe 5,673 0 5,673

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD 
(1a. Parte)
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7.  Experiencias causadas por el consumoa: 

Tuvo problemas con las autoridades mientras usaba bebi-
das alcohólicas aunque no iba conduciendo

1,512,704 1,448,842 63,862

Ha sido arrestado mientras conducía después de tomarse 
unas copas

562,098 551,544 10,554

Comenzó una discusión o pelea con su esposo(a) o 
compañero(a) cuando estuvo tomado

2,343,719 2,141,429 202,290

8. Síntomas de dependenciaa: 

Tolerancia 3,404,351 2,793,179 611,172

Abstinencia 5,661,446 4,665,837 995,609

Incapacidad de control 7,395,283 6,214,104 1,181,179

Deseo persistente 1,645,046 1,477,356 167,690

Emplea mucho tiempo para conseguir alcohol o recuper-
arse de sus efectos

951,720 906,925 44,795

Reducción de actividades sociales, laborales o recreativas 
debido al consumo

1,134,180 1,069,146 65,034

Uso continuado a pesar de tener conciencia de problemas 
psicológicos o físicos causados por el consumo

1,113,809 1,018,740 95,069

Población que cumple el criterio de dependencia b 2,841,303 2,595,300 246,003

9. Lugar de consumoa:

Casa 24,335,281 14,592,965 9,742,316

Casa de otras personas 18,784,077 12,008,724 6,775,353

Restaurantes 7,652,294 4,939,422 2,712,872

Bares o antros con licencia para expender alcohol 8,082,228 6,097,319 1,984,909

Lugares sin licencia para expender alcohol 1,973,109 1,763,555 209,554

En la calle 4,222,555 3,933,706 288,849

En el trabajo 1,670,607 1,470,106 200,501

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD 
(2a. Parte)

INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL
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INDICADOR
2003

TOTAL HOMBRES MUJERES

1.  Población de 12 a 65 años: 100.00 100.00 100.00

Alguna vez ha consumido alcohol 64.87 78.63 53.60

Nunca ha consumido alcohol 35.13 21.37 46.40

2.  Razón por la que nunca consumió alcohol: 35.13 21.37 46.40

Porque no se acostumbraba en casa 4.06 2.02 5.73

Por religión 1.98 1.39 2.47

Por miedo a tener un problema 1.99 1.62 2.29

Porque no le llama la atención 25.28 14.99 33.70

Otro 1.82 1.34 2.21

3.  Población de 12 a 65 años que ha consumido alcohol 
por patrón de consumo:

64.87 78.63 53.60

Ex bebedor 18.55 17.54 19.37

Bebedor actual 46.32 61.09 34.24

4.  Frecuencia de consumo: 46.32 61.09 34.24

Diario o casi diario 1.36 2.47 0.45

1 a 4 veces por semana 7.04 13.19 2.02

1 a 3 veces por mes 12.01 19.51 5.88

3 a 11 veces al año 9.63 12.15 7.56

1 a 2 veces al año 16.28 13.78 18.33

5.  Consumo por tipo de bebidaa: 

Pulque, aguardiente o alcohol de 96o 3.52 6.52 1.06

Cerveza 32.59 48.66 19.44

Vino de mesa 10.56 10.87 10.30

Destilados 21.13 27.20 16.17

Coolers 5.54 6.73 4.56

6.  Mayor número de copas: 46.32 61.09 34.24

24 y más copas en un solo día 0.42 0.90 0.04

12 a 23 copas en un solo día 2.22 4.84 0.07

8 a 11 copas en un solo día 5.40 10.53 1.21

5 a 7 copas en un solo día 7.99 14.76 2.45

3 a 4 copas en un solo día 13.03 16.64 10.08

1 a 2 copas en un solo día 17.25 13.43 20.37

No sabe 0.01 0.00 0.01

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD
(3a. Parte)
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INDICADOR
2003

TOTAL HOMBRES MUJERES

7.  Experiencias causadas por el consumoa: 

Tuvo problemas con las autoridades mientras usaba bebi-
das alcohólicas aunque no iba conduciendo

2.17 4.62 0.17

Ha sido arrestado mientras conducía después de tomarse 
unas copas

0.81 1.76 0.03

Comenzó una discusión o pelea con su esposo(a) o 
compañero(a) cuando estuvo tomado

3.36 6.82 0.53

8. Síntomas de dependenciaa: 

Tolerancia 4.88 8.90 1.59

Abstinencia 8.11 14.86 2.59

Incapacidad de control 10.60 19.79 3.08

Deseo persistente 2.36 4.71 0.44

Emplea mucho tiempo para conseguir alcohol o recuper-
arse de sus efectos

1.36 2.89 0.12

Reducción de actividades sociales, laborales o recreativas 
debido al consumo

1.63 3.41 0.17

Uso continuado a pesar de tener conciencia de problemas 
psicológicos o físicos causados por el consumo

1.60 3.25 0.25

Población que cumple el criterio de dependencia b 4.07 8.27 0.64

9. Lugar de consumoa: 

Casa 34.88 46.48 25.39

Casa de otras personas 26.92 38.25 17.66

Restaurantes 10.97 15.73 7.07

Bares o antros con licencia para expender alcohol 11.58 19.42 5.17

Lugares sin licencia para expender alcohol 2.83 5.62 0.55

En la calle 6.05 12.53 0.75

En el trabajo 2.39 4.68 0.52

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD (4a. Parte)
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INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL

1.  Población de 12 a 65 años: 69,767,067 52,887,532 16,879,535

Alguna vez ha consumido alcohol 45,254,439 36,729,470 8,524,969

Nunca ha consumido alcohol 24,512,628 16,158,062 8,354,566

2.  Razón por la que nunca consumió alcohol: 24,512,628 16,158,062 8,354,566

Porque no se acostumbraba en casa 2,833,360 1,718,408 1,114,952

Por religión 1,383,773 810,842 572,931

Por miedo a tener un problema 1,387,367 854,152 533,215

Porque no le llama la atención 17,637,493 11,839,812 5,797,681

Otro 1,270,635 934,848 335,787

3.  Población de 12 a 65 años que ha consumido alcohol 
por patrón de consumo:

45,254,439 36,729,470 8,524,969

Ex bebedor 12,938,679 9,854,808 3,083,871

Bebedor actual 32,315,760 26,874,662 5,441,098

4.  Frecuencia de consumo: 32,315,760 26,874,662 5,441,098

Diario o casi diario 947,099 777,014 170,085

1 a 4 veces por semana 4,914,166 4,087,922 826,244

1 a 3 veces por mes 8,380,994 6,759,318 1,621,676

3 a 11 veces al año 6,715,576 5,544,632 1,170,944

1 a 2 veces al año 11,357,925 9,705,776 1,652,149

5.  Consumo por tipo de bebidaa: 

Pulque, aguardiente o alcohol de 96o 2,456,257 1,456,329 999,928

Cerveza 22,735,729 18,200,036 4,535,693

Vino de mesa 7,365,433 6,707,748 657,685

Destilados 14,743,214 13,175,437 1,567,777

Coolers 3,863,053 3,557,785 305,268

6.  Mayor número de copas: 32,315,760 26,874,662 5,441,098

24 y más copas en un solo día 294,898 228,210 66,688

12 a 23 copas en un solo día 1,546,515 1,085,290 461,225

8 a 11 copas en un solo día 3,770,512 3,025,378 745,134

5 a 7 copas en un solo día 5,573,720 4,278,682 1,295,038

3 a 4 copas en un solo día 9,092,096 7,896,258 1,195,838

1 a 2 copas en un solo día 12,032,346 10,355,171 1,677,175

No sabe 5,673 5,673 0

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y  TIPO DE LOCALIDAD 
(5a. Parte)
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INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL

7.  Experiencias causadas por el consumoa: 

Tuvo problemas con las autoridades mientras usaba bebi-
das alcohólicas aunque no iba conduciendo

1,512,704 1,367,380 145,324

Ha sido arrestado mientras conducía después de tomarse 
unas copas

562,098 459,737 102,361

Comenzó una discusión o pelea con su esposo(a) o 
compañero(a) cuando estuvo tomado

2,343,719 1,798,295 545,424

8. Síntomas de dependenciaa: 

Tolerancia 3,404,351 2,650,345 754,006

Abstinencia 5,661,446 4,418,414 1,243,032

Incapacidad de control 7,395,283 5,754,843 1,640,440

Deseo persistente 1,645,046 1,219,149 425,897

Emplea mucho tiempo para conseguir alcohol o recuperar-
se de sus efectos

951,720 737,238 214,482

Reducción de actividades sociales, laborales o recreativas 
debido al consumo

1,134,180 875,314 258,866

Uso continuado a pesar de tener conciencia de problemas 
psicológicos o físicos causados por el consumo

1,113,809 871,321 242,488

Población que cumple el criterio de dependencia b 2,841,303 2,133,499 707,804

9. Lugar de consumoa: 

Casa 24,335,281 20,429,092 3,906,189

Casa de otras personas 18,784,077 15,650,217 3,133,860

Restaurantes 7,652,294 6,922,138 730,156

Bares o antros con licencia para expender alcohol 8,082,228 6,997,182 1,085,046

Lugares sin licencia para expender alcohol 1,973,109 1,435,003 538,106

En la calle 4,222,555 2,871,398 1,351,157

En el trabajo 1,670,607 1,324,274 346,333

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL  POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD 
(6a. Parte)
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INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL

1.  Población de 12 a 65 años: 100.00 100.00 100.00

Alguna vez ha consumido alcohol 64.87 69.45 50.50

Nunca ha consumido alcohol 35.13 30.55 49.50

2.  Razón por la que nunca consumió alcohol: 35.13 30.55 49.50

Porque no se acostumbraba en casa 4.06 3.25 6.61

Por religión 1.98 1.53 3.39

Por miedo a tener un problema 1.99 1.62 3.16

Porque no le llama la atención 25.28 22.39 34.35

Otro 1.82 1.77 1.99

3.  Población de 12 a 65 años que ha consumido alcohol 
por patrón de consumo:

64.87 69.45 50.50

Ex bebedor 18.55 18.63 18.27

Bebedor actual 46.32 50.81 32.23

4.  Frecuencia de consumo: 46.32 50.81 32.23

Diario o casi diario 1.36 1.47 1.01

1 a 4 veces por semana 7.04 7.73 4.89

1 a 3 veces por mes 12.01 12.78 9.61

3 a 11 veces al año 9.63 10.48 6.94

1 a 2 veces al año 16.28 18.35 9.79

5.  Consumo por tipo de bebidaa: 

Pulque, aguardiente o alcohol de 96o 3.52 2.75 5.92

Cerveza 32.59 34.41 26.87

Vino de mesa 10.56 12.68 3.90

Destilados 21.13 24.91 9.29

Coolers 5.54 6.73 1.81

6.  Mayor número de copas: 46.32 50.81 32.23

24 y más copas en un solo día 0.42 0.43 0.40

12 a 23 copas en un solo día 2.22 2.05 2.73

8 a 11 copas en un solo día 5.40 5.72 4.41

5 a 7 copas en un solo día 7.99 8.09 7.67

3 a 4 copas en un solo día 13.03 14.93 7.08

1 a 2 copas en un solo día 17.25 19.58 9.94

No sabe 0.01 0.01 0.00

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD 
(7a. Parte)
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a No presenta total ya que es posible la incidencia en más de una de las variables mencionadas.
b Población que presenta 3 o más síntomas de dependencia.

INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL

7.  Experiencias causadas por el consumoa: 

Tuvo problemas con las autoridades mientras usaba bebi-
das alcohólicas aunque no iba conduciendo

2.17 2.59 0.86

Ha sido arrestado mientras conducía después de tomarse 
unas copas

0.81 0.87 0.61

Comenzó una discusión o pelea con su esposo(a) o 
compañero(a) cuando estuvo tomado

3.36 3.40 3.23

8. Síntomas de dependenciaa: 

Tolerancia 4.88 5.01 4.47

Abstinencia 8.11 8.35 7.36

Incapacidad de control 10.60 10.88 9.72

Deseo persistente 2.36 2.31 2.52

Emplea mucho tiempo para conseguir alcohol o recupe-
rarse de sus efectos

1.36 1.39 1.27

Reducción de actividades sociales, laborales o recreativas 
debido al consumo

1.63 1.66 0.53

Uso continuado a pesar de tener conciencia de problemas 
psicológicos o físicos causados por el consumo

1.60 1.65 1.44

Población que cumple el criterio de dependencia b 4.07 4.03 4.19

9. Lugar de consumoa:

Casa 34.88 38.63 23.14

Casa de otras personas 26.92 29.59 18.57

Restaurantes 10.97 13.09 4.33

Bares o antros con licencia para expender alcohol 11.58 13.23 6.43

Lugares sin licencia para expender alcohol 2.83 2.71 3.19

En la calle 6.05 5.43 8.00

En el trabajo 2.39 2.50 2.05

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD 
(8a. Parte y última)




